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 ☞ 不要な電気は OFF 
 

☞ エアコン消し忘れゼロ！ 
 

☞ 退社前のｾｷｭﾘﾃｨｰ自己ﾁｪｯｸ！ 

 

エコ活動で低炭素社会へ 

タイマーセットは、時間の意識づけ 

人任せにしない、自分が動く！ 

当たり前と思わない。考えるから気付く、「それ余分！」 

エコの基本、見直そう。ecologyと economy 


